
 
 

 
 
 
 

Die ASB-Schulverpflegung Speiseplan   Stand: 13. September 2011 (Änderungen vorbehalten) 
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0,50   Beilagensalat (o.A.)  x x    

0,50   Eis (Mövenpick Mini Macao oder Mini Frucht) (o.A.)  x x    

2,20 4 Heißes Baguette mit Schinken, Käse und Tomaten 
   

2,20 5 Heißes Baguette mit Käse und Tomaten x 
  

2,70 204 Gemüsestäbchen gefüllt mit Kartoffeln, Karotten, Broccoli, Mais, Sellerie, Petersilie und Käse (1,8 BE / 21g) x x   

2,70 462 fruchtige Tomatensuppe mit Muschelnudeln und Semmel (1,3 BE / 8g) Angaben ohne Semmel x x   

2,70 461 Gulaschsuppe mit Semmel (1,0 BE / 6g) Angaben ohne Semmel       

2,70 124 Kartoffelpuffer mit Apfelmus (1,9 BE / 23g) x x   

3,20 5009 Milchreis mit Zimt und Sauerkirschen (4,3 BE / 13g) x x   

3,20 4920 Pfannkuchen mit Sauerkirschen und Vanillesoße (4,3 BE / 15g) x x   

2,70 911 Schnitzelsemmel (1,0 BE / 12g) Angaben ohne Semmel       

2,70 148 paniertes Hähnchenschnitzel (0,9 BE / 11g)   x   

2,70 S1 Salat mit Joghurtdressing (o.A.) x x   

2,70 S2 Salat mit Frenchdressing (o.A,) x x   

3,20 136 Gegrilltes halbes Hähnchen mit Semmel (o.A.)   x   

3,80 1304 Hackfleischbällchen in fruchtiger Tomatensoße mit Gabelspaghetti (o.A. / 13g)       

3,80 7816 Kartoffelsuppe mit Wiener Würstchen (o.A. / 7g)     X 

3,80 6277 Vegetarische Röllchen, gefüllt mit Frischkäse, bunde Gemüseknödel-Gemüsepfanne (o.A. / 12g)  x  x   

3,80 117 Pizza „Mozzarella“ mit Tomaten, Mozzarella und Basilikum (o.A. / 25g) x x   

3,80 231 Pizza “Picanta”  mit Tomaten, Käse und Salami (o.A. / 26g)       

3,80 116 Pizza American "Thunfisch" mit Tomaten, Thunfisch, Mozzarella und Zwiebeln (o.A. / 27g)   x   

3,80 223 Pizza American "Supreme" mit Salami, gek. Schinken, Champignons, Tomaten und Käse (o.A. / 28g)       

3,80 222 Elsässer Flammkuchen mit Rauchfleisch und rohem Schinken, Zwiebelstreifen, Creme fraiche (o.A. / 22g) 
   

3,80 8015 Lasagne Bologna (o.A.)       

3,80 8024 Nudelplatte (o.A. / 15g)  x x    

3,80 7913 Apfelstrudel mit Vanillesauce (o.A. / 23g) x x   

3,80 8029 Käsespätzle Allgäuer Art mit Röstzwiebeln (o.A. / 19g) x x   

4,20 8702 Fischstäbchen mit Salzkartoffeln, Sauce a la Hollandaise (o.A. / 10g)   x   

4,20 8448 Currywurst „Double + Red“ in Tomatensoße mit Pommes Frites (o.A. / 15g)        

4,20 8081 Nasi Goreng    

  Tagesmenü nach Aushang    
 


